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Capitulo 5 - Discapacidad

Relato 1:

Me llamo Carlos, soy ciego, y estoy haciendo un curso de narracion oral.
Parte de la bibliografia utilizada no esta en internet ni en formato digital
para que la pueda leer a través de los programas que convierten los textos
en audio, tampoco hay bibliografia en braille.

Relato 2:

Hace dos anos trabajaba como auxiliar en un centro educativo terapéutico
con personas jovenes y adultas con discapacidad intelectual. El objetivo
de la sala en la cual estdbamos trabajando era desarrollar y promover
habilidades para la insercidn laboral (que incluia trabajar las destrezas
cognitivas, el desempeno en las actividades de la vida diaria, entre otras).
Lo interesante de esto es que la sexualidad siempre aparecia como lo
“conflictivo”. A veces haciamos ateneos en los que se preguntaba como
abordar las conductas sexuales disruptivas y se ponia el foco, mayorita-
riamente, en como gestionar la “sexualidad activa” de los varones.

El caso que yo vivi mas de cerca fue el de “G” (vardn, 28 anos), que eya-
culd sobre la campera de una de sus companeras de sala. El abordaje
que propusieron desde el equipo de acompanamiento psicoldgico fue
“ensenarle a descargar esos impulsos” golpeando de manera repetitiva el
dorso de su mano con la otra mano. Sus padres alegaban que en su casa
le mostraban pornografia para que se masturbara. Sin embargo, también,
frecuentemente, se acercaba a mujeres de la institucion y les susurraba
en el oido frases como “qué linda sos” o “te quiero”. Esto incomodaba a
las mujeres vy la indicacidén que yo tenia era marcarle a G que esa actitud
estaba “mal” y corregirlo. Siempre me puso en una situacion de tension,
nunca pude encontrar el momento para debatirlo ni cuestionarlo, aunque
sentia que no era un abordaje de género y discapacidad.




Relato 3:

Una situacién que me afectd durante un acompanamiento terapéutico
que hacia en Buenos Aires fue no saber cdmo lidiar con el enamoramiento
de una chica con sindrome de Down. Recuerdo que en un momento senti
que tenia que ser claro, pero abordé la situacién de una manera que me
hizo sentir cruel. Le envie un audio diciéndole que no podiamos ser pareja
y que sus reiterados mensajes me estaban incomodando. Su audio en
respuesta me hizo muy mal.

Relato 4:

Soy Clara, soy hipoacusica, vivi con mi pareja Roberto 10 afios. El era vio-
lento conmigo. La vias de acceso para hacer la denuncia yo no las enten-
dia, porque no habia personas sordas en ninguna institucién y tampoco
intérprete de LSA.
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