Actividad 1
| GRUPAL

Objetivo: reflexionar
sobre situaciones y
analizar distintos mitos
y creencias en relacion al
uso y al acceso a MAC.

Una
persona ciega va
acompanada al centro de
salud para averiguar por el
implante, y el personal se
dirige todo el tiempo a su
acompanante.

En un centro
de salud con folleteria

y ldminas sobre MAC, una
persona que estd en la sala
de espera lee los materiales
y se anota preguntas para
hacer en la consulta.

Una organizacién
invita a una doctora a dar
una charla sobre métodos,
y en la charla se habla de
masturbacién, placer y
deseo.

Cap. 3 - Métodos anticonceptivos

Desarrollo: armar una ronda y colocar en el centro
los carteles con las situaciones abajo descritas.
Invitar a que cada dos o tres personas elijan una
situacion que les llame la atencion.

En el centro
comunitario dos chicas

dicen que cuentan los dias para
cuidarse con sus parejas.

Una pareja
adolescente llega
al centro de salud a
buscar informacién sobre
métodos de larga duracion,
y el personal duda sobre si
podrian colocarle un DIU o
implante por la edad de
ella.

En
una consulta, un
ginecdlogo le pregunta a
una paciente cdmo se esta
cuidando para prevenir un
embarazo, sin que ella pueda
comentar que tiene relaciones
sexuales con mujeres.

Una chica
busca anticoncepcién
hormonal de emergencia
en la salita, y el personal que
la recibe no sabe ddnde estd
el insumo para darselo, y
le piden que vuelva
mas tarde.

Una
chica le cuenta

a sus amigas que no

compro preservativos para

su viaje de egresada porque

no quiere que piensen que

estd con cualquiera.

Enuna
consulta sobre MAC,
la médica habla de DIU,
SIU, ACO, AHE, Pap, colpo,
FUM,y la persona que
consulta le pregunta en qué
idioma habla.

Un vardn
heterosexual le dice a la
persona con la que esta
que no quiere ponerse el
preservativo porque “le
aprieta”.

Cierre: puesta en comun a partir de las siguientes preguntas sugeridas:

a) ;Por qué eligieron esa situacion?

b) ;Qué se resalta o problematiza en ella?

c) ;Como suele ser abordada habitualmente esta situacion en su lugar de trabajo?
d) ;Qué formas de intervencion sobre la situacion se podrian considerar?
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