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La consulta por métodos anticonceptivos
en el marco de la pandemia
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La consulta por métodos anticonceptivos también es

ESENCIAL

Deben estar disponibles en forma gratuita
en los centros de salud y hospitales de la PBA.

L os métodos mas recomendables son:
implante subdérmico, inyectable mensual o trimestral
y anticoncepcion oral.

En contexto de COVID-19 se sugiere priorizar
aquellos métodos anticonceptivos de larga duracion.

Para acceder a anticonceptivos, la eleccion
del método debe ser tuya y de acuerdo a los criterios
médicos de la Organizacion Mundial de la Salud.
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LA

>ESENCIAL

EMBARAZO

Embarazo en el marco de la pandemia
por
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Los consultorios y las guardias
de obstetricia se consideran

por lo que |a atencion debe estar
asegurada en todos los centros
de salud.

Los controles no se suspenden durante la pandemia
de COVID-19, pero la frecuencia y modalidad
puede ir cambiando.
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Acompanamiento durante trabajo de parto, partoy post parto

Es posible que te indiquen internacion
para realizar el diagndstico y control
inicial del COVID-19.
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El tiempo de internacion y seguimiento
obstétrico posterior seran acorde

a tu estado clinico general y a los meses
de embarazo.
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evaluaran tu situacion clinica

al momento del parto, solo se indicara
una cesarea si la situacion requiere
que asi sea.
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Tenés derecho a que te acompane
durante el trabajo de parto y el parto
una persona sana, sin factores de riesgo,
elegida por vos.

Ley de Parto Respetado 25.929
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Se deben garantizar las medidas
de aislamiento y bioseguridad
en todo momento.

Se aplicardn en acompanantes
las mismas medidas de proteccién
del personal de salud que asiste
a embarazadas y recién nacidos.
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En caso de no ser posible
el acompanamientoo que prefieras
no estar acompanada,
preguntale al equipo que te asiste
la posibilidad de hacer video llamadas.
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Para asegurar un correcto control
y acompanamiento durante el post parto,
se generaron en la mayoria de los centros
de atencidn circuitos no presenciales
de consulta: redes sociales, WhatsApp,
teléfono.
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Espacio de consulta para todo el pais
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LA

>ESENCIAL

INTERRUPCION LEGAL DEL EMBARAZO

Interrupcion legal del embarazo
en el marco de la pandemia
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La consulta por ILE
(interrupcion legal del embarazo)
debe considerarse una

Si consultas por una ILE en gestaciones
de hasta 12 semanas, ambulatoria,
sin sospecha de COVID-19 tené en cuenta:
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Es un espacio de informacion

para que la persona gestante pueda
tomar decisiones autdonomas.
Asesora sobre todas las alternativas
posibles: interrumpir el embarazo

o continuarlo.
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Solo es necesario tu consentimiento
y la atencion de una médica o médico
diplomados responsables de realizarlo.

« Que el embarazo provenga de violencia sexual.

« Que ponga en riesgo la salud o la vida de la persona gestante.
« Que el embarazo se haya dado en contexto de violencia

por razones de género.
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En contexto de pandemia

se recomienda el tratamiento

con misoporstol, ya que es ambulatorio
y requiere menor interaccion.

No hay contraindicacion para su uso
en caso sospechoso o confirmado
de COVID-19.
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Espacio de consulta para todo el pais
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